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Учебный план 

              по внеурочной деятельности 

основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы 

организации  

внеурочной 

деятельности 

Объем внеурочной деятельности (кол-во часов) 

В 

неде

лю 

В год В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год В 

недел

ю 

В год В 

неде

лю 

В год 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Курс «Разговоры о 

важном» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 

Курс «Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 

Курс 

профориентационной 

направленности 

0,5 17 1 34 1 34 1 34 1,5 51 

Курс Герои 

Вологодчины» 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Курс «Истоки» 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Курс, направленный 

на развитие 

школьных 

общественных 

объединений 

0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Курсы, направленные 

на удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Курс, направленный 

на поддержку 

обучающихся, 

испытывающих 

трудности в 

обучении. 

0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Курс проектной 

направленности 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Курс спортивной  

направленности* 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Курс музейной 

направленности 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 



Курс театральной 

направленности 

0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Итого  6,25 212,5 6,75 229,5 6,75 229,5 6,75 229,5 7,25 246,5 

Курс по 

профилактике 

дорожно-

транспортных 

происшествий 

0,5 час в неделю (17 часов в год) 

 

*Из часов, отведенных на курс спортивной направленности в 9 классах, 1,5  часа 

передается на усиление курса по профориентационной направленности. 
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